
Soupe de chou-pomme au paprika
Oignons frits et ciboulette

Ou

Salade verte aux noisettes torréfiées
Betterave rouge confite

Émincé de cuisse de poulet à la coriandre
Pleurotes étuvées au vin blanc
Sauce au lait de coco
Riz sauvage en pilaf aux oignons rouges
Salsifis à l’anglaise au combava
Rafraîchi de radis bleu

Ou

Mille-feuille de quinoa en feuille de brick
Émulsion crémée au safran
Tombée de chou vert frisé au beurre
Carottes jaunes et oranges en fleurs étuvées
Râpé de chou-fleur vert cru
Pousses de « Pousses en l’air »

Salade de fruits à la fleur d’oranger

Menu du jour 
Mercredi 11 février 2026

----------------------------------------------------

----------------------------------------------------

Menu complet                   

Entrée et plat                       

Plat et dessert                     

Plat du jour                           

32

27

27

22



Le menu du jour,

proposé du mardi au vendredi,

est disponible ici dès 10h.

Merci de votre visite et à bientôt !
--------------------------------------------------------


