
Potage de légumes racines au curry
Graines de courge

Ou

Salade verte
Lentilles corail
Vinaigrette aux herbes fraîches

Côtelette d'agneau poêlée
Sauce pesto et piment d'Espelette
Pommes de terre grenailles confites
Chou-pomme glacé au romarin
Épinards frais sautés à l’ail, pousses 

Ou

Tagliatelles de riz à l’huile d’olive
Bouillon aux oignons rouges et citronnelle
Tombée de chou frisé au vin blanc
Céleri caramélisé à la fève de tonka
Carottes jaunes rôties
Oignons frits et ciboulette ciselée

Mille-feuille à la fleur d’oranger et vanille

Menu du jour 
Mercredi 18 mars 2026

----------------------------------------------------

----------------------------------------------------

Menu complet                   

Entrée et plat                       

Plat et dessert                     

Plat du jour                           

32

27

27

22



Le menu du jour,

proposé du mardi au vendredi,

est disponible ici dès 10h.

Merci de votre visite et à bientôt !
--------------------------------------------------------


	Menu du jour  Mercredi 18 mars 2026
	Potage de légumes racines au curry Graines de courge
	Ou
	Salade verte Lentilles corail Vinaigrette aux herbes fraîches
	Côtelette d'agneau poêlée Sauce pesto et piment d'Espelette Pommes de terre grenailles confites Chou-pomme glacé au romarin Épinards frais sautés à l’ail, pousses
	Ou
	Tagliatelles de riz à l’huile d’olive Bouillon aux oignons rouges et citronnelle Tombée de chou frisé au vin blanc Céleri caramélisé à la fève de tonka Carottes jaunes rôties Oignons frits et ciboulette ciselée
	Mille-feuille à la fleur d’oranger et vanille

	Le menu du jour, proposé du mardi au vendredi, est disponible ici dès 10h.
	Merci de votre visite et à bientôt !

