
Salade verte aux graines de tournesol

Concombre mariné à la menthe

Vinaigrette aux herbes fraîches

Ou

Bouillon aux échalotes

Graines de sésame

Huile de citron

Tranche de lard grillée

Pommes de terre en robe des champs

Sauce yaourt aux herbes fraîches

Condiment à l’huile d’olive, noisettes et oignons rouges

Poivrons de couleur rôtis entiers

Mini-aubergines et courgettes grillées

Pousses de « Pousses en l’Air »

Ou

Gnocchis de pommes de terre poêlés

Sauce crémeuse au safran

Tomates Marmande snackées et ail des ours

Chou-fleur étuvé aux baies roses

Rafraîchi de fenouil, oignons frits

Crumble aux fruits rouges

Glace au jasmin

Menu du jour
Mercredi 17 juin 2026

----------------------------------------------------

----------------------------------------------------

Menu complet                   

Entrée et plat                       

Plat et dessert                     

Plat du jour                           

32

27

27

22



Le menu du jour,

proposé du mardi au vendredi,

est disponible ici dès 10h.

Merci de votre visite et à bientôt !
--------------------------------------------------------
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