
Potage froid de légumes du soleil

Beurre noisette

Oignons nouveaux ciselés

Ou

Salade verte aux graines de sésame

Carottes et pousses de soja sautées

Vinaigrette aux herbes fraîches

Tranche de lard grillée

Sauce mayo à la moutarde en grains

Salade de lentilles aux échalotes et persil plat

Brocoli étuvé aux baies roses

Point de purée de carottes

Aubergine taillée et quadrillée à l'ail

Pousses de « Pousses en l'air »

Ou

Tagliatelles fraîches à l'huile d'olive

Sauce tomate au thym et romarin

Demi-courgette verte grillée

Tombée de fenouil au pastis

Demi-tomate grappe confite

Tuile de parmesan

Brownie maison

Glace vanille

Menu du jour
Mardi 30 juin 2026

----------------------------------------------------

----------------------------------------------------

Menu complet                   

Entrée et plat                       

Plat et dessert                     

Plat du jour                           

32

27

27

22



Le menu du jour,

proposé du mardi au vendredi,

est disponible ici dès 10h.

Merci de votre visite et à bientôt !
--------------------------------------------------------
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