
Potage froid à la tomate et œuf dur
Huile de citron
Piment d’Espelette

OU

Salade verte aux graines de tournesol
Concombres marinés à la menthe
Vinaigrette aux herbes fraîches

Cuisse de poulet rôti aux aromates
Sauce aux oignons jaunes confits
Lentilles beluga à la cannelle et au cumin
Demi-aubergines confites au thym et romarin
Mini brocolis étuvés
Pousses de “Pousses en l’air” 

OU

Caramella artisanales à la ricotta et épinards
Émulsion au jus de tomate verte au paprika fumé
Poivrons corne de bœuf rôtis au four
Tombée d’épinards au beurre de fromagerie
Émincé de fenouil au pastis
Oignons frits et rafraîchi de courgette verte

Crumble aux pommes
Glace verveine

Menu du jour
Mardi 14 juillet 2026

----------------------------------------------------

----------------------------------------------------

Menu complet                   

Entrée et plat                       

Plat et dessert                     

Plat du jour                           

32

27

27

22



Le menu du jour,

proposé du mardi au vendredi,

est disponible ici dès 10h.

Merci de votre visite et à bientôt !
--------------------------------------------------------
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