Menu du jour
Vendredi 21 aout 2026

Salade verte

Grissini au romarin et concombre a la marjolaine

Vinaigrette aux herbes fraiches
Ou

Potage de légumes verts au basilique
Huile de citron
Creme de parmesan

Filet de truite d'ltalie poélée

Sauce au lait de coco et pourpier

Riz noir cuit facon pilaf
Oignons-nouveaux braisés au four
Pak-choi glacés au sésame

Carottes fanes glacées au soja sucré
Pousses de “Pousses en l'air”

Ou

Tortelloni artisanales au pesto

Sauce tomate maison

Jardiniére de légumes du soleil au basilic
Gombo étuvés au piment d'espelette

Oignons frits et herbes fraiches

Tomates marmandes snackées a la salamandre

Panna cotta a la fraise
Sorbet maison

Menu complet 32
Entrée et plat 27
Plat et dessert 27

Plat du jour 22

L’Aigle Noir



Le menu du jour,
proposé du mardi au vendredi,
est disponible ici dés 10h.

Merci de votre visite et a bientot!

L’Aigle Noir
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